 Ход родительского собрания
Повестка 

1. Принципы построения профилактической работы в ОУ. 
Место ребенка в системе. 

2. Межведомственное взаимодействие

3. Занятость обучающихся во внеурочное время

4. Ответственность обучающихся в образовательном процессе. Правила поведения обучающихся в ОУ. Положение о школьной форме. Сопровождение обучающихся.

5. Разрешение конфликтных ситуаций. 
Выступление социального педагога Терентьевой Л.А.

6. Информационная безопасность детей.

7. Агрессивное поведение как способ выхода из конфликтных ситуаций. 
Возрастные особенности, особенности адаптации в коллективе. Выступление педагога психолога Кретининой Т.П.

8. Выступление инспектора ПДН Лакман С.Ф. «Об ответственности».
· Воспитательная тема школы: Воспитание как педагогический компонент процесса социализации
· Цель:
· социализация личности школьника через формирование единого воспитательного пространства, через активное вовлечение в систему дополнительного образования как условия становления компетентностей личности гражданина современного общества. 
Содержание воспитательного процесса:

Развитие таких сфер деятельности, как:
· интеллектуальной, 
· мотивационной, 
· эмоциональной, 
· волевой, 
· саморегуляции, 
· предметно-практической.
Программа по профилактике асоциального поведения «Путь к успеху»
· обеспечивает формирование в школьном сообществе устойчивых тенденций по профилактике правонарушений. Направлена на  формирования психически здорового, социально-адаптивного, творческого и физически развитого  выпускника учреждения;

· Данная программа предполагает работу в нескольких направлениях: 
профилактическая работа с обучающимися; работа с детьми «группа риска»; работа с детьми стоящими на учете в ПДН; работа с детьми и их семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации; работа с опекаемыми детьми и их семьями. 

Деятельность 
педагога-психолога
Цель деятельности: сопровождение процесса психологического развития учащихся посредством создания определенных условий в образовательной среде.

Задачи деятельности: 

· отслеживать результаты психологического развития учащихся на различных этапах обучения;

· создать условия для оказания психологической помощи учащимся в решении проблем развития;

· повышать психологическую компетентность всех участников образовательного процесса;

· профилактика школьной дезадаптации и нарушений механизмов социализации детей.

Основные направления работы:

· Диагностика;

· Коррекция и развитие;

· Просвещение;

· Консультирование.

Деятельность 
социального педагога
· Цель: адаптация подростков в социуме. 
· Задачи: выявить и защитить интересы детей стоящих на внутришкольном контроле, детей, стоящих на учете в ПДН, оказать помощь семьям в развитии их воспитательных возможностей предупредить и разрешить  конфликтные ситуации, оказать поддержку детям из опекаемых семей; совершенствовать коррекционную работу с детьми «группы риска», совершенствовать  психолого-педагогическую работу по предупреждению правонарушений; проводить консультационно-разъяснительную работу среди обучающихся и родителей по вопросам правопорядка

Основные роли и функции в деятельности образовательного учреждения
· предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонарушений и антиобщественных действий несовершеннолетних, 
· выявление и устранение причин и условий, способствующих этому;
· обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних; 
· социально-педагогическая реабилитация несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении;
· выявление и пресечение случаев вовлечения несовершеннолетних в совершение преступлений
· Деятельность  ОУ основывается на принципах 
законности, демократизма, гуманного обращения с несовершеннолетними, поддержки семьи и взаимодействия с ней, индивидуального подхода к несовершеннолетним с соблюдением конфиденциальности полученной информации
Основные направления деятельности

· Выявление несовершеннолетних, находящихся в социально-опасном положении
· Выявление семей, уклоняющихся от воспитания детей
· Учет несовершеннолетних по направлениям: 
- асоциальные семьи
- учащиеся группы риска
- учащиеся, состоящие на учете в ПДН
· Совместная работа с учреждениями КДН и ПДН
· Работа с учащимися систематически пропускающими занятия
· Создание необходимых условий для получения образования  учащимися из семей, находящихся в социально опасном положении, с учетом количества пропущенных ими уроков
· Совместные рейды с инспекторами КДН и ПДН на дом к учащимся
· Вовлечение учащихся во внеклассные и общешкольные мероприятия
· Вовлечение учащихся к занятиям дополнительного образования
· Организация летнего отдыха учащихся
· Привлечение учащихся к трудовой практике
· Проведение разъяснительной работы с родителями учащихся
· Организация родительского контроля за успеваемостью детей
· Организация тематических встреч с работниками правоохранительных органов, органов здравоохранения
· Проведение пропагандисткой, разъяснительной  работы с учащимися, правовой всеобуч учащихся
· Привлечение общественных организаций  к воспитанию учащихся
· Дополнительная помощь учащимся в учебе со стороны учителей
· Контроль за всеобучем
· Работа классных руководителей с трудными учащимися, учащимися группы риска,состоящими на учете в ПДН
· Анкетирование по выявлению педагогически запущенных школьников
Внеучебная деятельность школьников
· Внеурочная деятельность организуется по  направлениям  развития  личности:  спортивно-оздоровительное,    духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное,  общекультурное.

· На  внеурочную  деятельность  отводится  2 часа  в  каждом  классе.  Занятия  проводятся  в  форме  кружков,  секции,  клубов,  экскурсий, праздничных  мероприятий,  классных  часов,  поисковых  и  научных  исследований,  олимпиад,  соревнований.

· Кружки,  секции,  клубы  работают  во второй  половине  дня,  в  первых  классах - во  время  динамической  паузы.

· Общешкольные  дела по  программе  воспитательной  системы включены  в  общую  годовую  циклограмму  и  являются  компонентом внеурочной  деятельности

· Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности. 

· Заняты все обучающиеся с 1 по 6 классы 100% 

· Результаты внеурочной деятельности обучающихся оцениваются через портфолио.

· Обучающиеся могут достигнуть трех уровней образовательных результатов внеурочной деятельности: 1 уровень - школьник знает и понимает общественную жизнь; 2 уровень – ценит общественную жизнь; 3 уровень – самостоятельно действует в общественной жизни.

· Формы подведения итогов освоения программы: выставки, соревнования, конференции.

Дополнительное образование

В 2016-2017 учебном году действует 13 объединений дополнительного образования различной тематики по пяти направлениям, в которых 8 педагогами реализуются дополнительные образовательные программы. В них задействованы ребята с 1 по 11 классы. 

· социально-педагогическое направление (1 объединение)

· спортивно-оздоровительное (1 объединение) 

· художественно-эстетическое (7 объединений)

· туристско-краеведческое (1 объединение)

· эколого-биологическое (1 объединение)

· интеллектуальное (2 объединение)

Обучающиеся, принимают активное участие в школьных и районных мероприятиях

Реализация запланированных дел, школьных и районных мероприятий в рамках данных программ проходит через работу коллектива школы по следующим направлениям в соответствии с планом воспитательной работы: 

· гражданско–патриотическое, 

· нравственно-этическое, 

· интеллектуальное, 

· здоровьесберегающее, 

· досуговое 

Физкультурно-спортивный клуб «Лидер»
· В спортивном клубе заняты учащиеся с 1-го по 11-ый класс, педагоги образовательного учреждения, родители.

· Главной целью деятельности клуба является широкое привлечение детей, подростков, родителей, педагогов, работников школы и жителей к активным занятиям физической культурой и спортом. 

· Деятельность клуба направлена на создание здоровьесберегающего пространства, формирование у обучающихся осознанного, ответственного отношения к своему физическому и психическому здоровью. Клуб предоставляет возможность занятий в различных секциях: волейбол, баскетбол, фитнес, теннис, работают группы общей физической подготовки, секция туризма. 

· Участие и проведение акции «Спорт, как альтернатива пагубным привычкам», «Молодежь выбирает жизнь», «Да – здоровью», «Позаботься о своем сердце», «Здоровье молодежи – богатство края», «Мы готовы к ГТО», «День борьбы с инсультом» и т.д. Занимающиеся в клубе школьники принимали участие во всех краевых и районных  спортивно-массовых мероприятиях, где занимали призовые места.

Информационная безопасность
II. Анализ, обсуждение ситуаций и разработка рекомендаций.

Еще недавно компьютеры были скорее роскошью, но уже сейчас являются чуть ли не “предметом первой необходимости”. 

Результаты анкетирования детей показали, что: 

80 % детей имеют дома компьютер

В среднем ежедневно дети проводят за ним по 4 часа в день

Из видов деятельности, преобладающих в общении с компьютером, дети на первое место поставили – компьютерные игры. 96% из них каждый день играют в компьютерные игры, причем 51% может начать играть, даже не пообедав.

На втором месте – общение в Сети. 70% пользуются Интернетом – из них 100% общаются в социальных сетях, 63% - играют в сетевые онлайн игры.

Далее дети выбирают прослушивание музыки, рисование, печать документов соответственно 46%, 35 и 1%

 38% -при определении рейтинга использования свободного времени на I место поставили компьютер, исключив при этом занятия спортом, прогулки на воздухе, общение с семьёй.

Интернет-зависимость – это навязчивая потребность в использовании Интернета.

Существует 5 типов Интернет-зависимости:

бесконечный веб-серфинг — постоянные «путешествия» по Интернету с целью поиска информации. 

пристрастие к виртуальному общению и виртуальным знакомствам, характеризуется большими объёмами переписки, постоянным участием в чатах, форумах, избыточностью знакомых и друзей из Интернета. 

игровая зависимость — навязчивое увлечение сетевыми играми. 

навязчивая финансовая потребность — игра по сети в азартные игры, ненужные покупки в интернет-магазинах. 

киберсексуальная зависимость — навязчивое влечение к посещению порносайтов. 

Более 90% подростков 8-16 лет сталкивались с порнографией в сети 

44 % детей, регулярно использующих Интернет, хоть один раз подвергались сексуальным домогательствам при виртуальном общении, 11 % подверглись этому несколько раз.

14.5 % детей назначали встречи с незнакомцами через Интернет. 10 % из них ходили на встречи в одиночку, а 7 % никому не сообщили, что с кем-то встречаются. 

38% детей просматривают страницы о насилии 

16% детей просматривают страницы с расистским содержимым 

Согласно исследованию, почти 1/3 родителей (28,4%) не осознает опасностей, с которыми могут встретиться их дети в Интернете 

Основные угрозы для детей в сети Интернет
1. Системы мгновенного обмена сообщениями

стали широко используемым каналом общения для молодых людей. Это не могло остаться незамеченным со стороны кибер-преступников, которые быстро сделали его основным каналом для своей деятельности – обманывают детей и подростков и представляются им другим человеком, чем они есть на самом деле.

Другая опасность состоит еще в том, что к подобным преступлениям часто прибегают педофилы. Их задача – собрать сведения о детях и подростках, а затем договориться с ними о реальной встрече или заставить их пойти на встречу. 

Другой потенциальный риск в обмене мгновенными сообщениями – это инфицирование вирусами и вредоносными кодами. Некоторые из них созданы для кражи паролей к онлайн-банкам. В этом случае в большей степени рискуют сами родители, потому что будут украдены их банковские данные, и, следовательно, могут пропасть их деньги.

2. Электронная почта

Электронная почта – это другой источник опасности для молодых ребят. В этом случае также существует несколько угроз:

Во-первых, это спам. Очень часто данный тип нежелательной почты используется для рекламы различных предложений: от казино до лекарств. 
Далее, существуют ложные предложения работы. Это не представляет серьезную опасность для детей, но может являться таковой для подростков. Обычно эти сообщения содержат фантастические условия работы. 
4. Социальные сети и блоги

Сайты социальных сетей (например, Facebook, MySpace, одноклассники, Вконтакте) широко используются для распространения фотографий и видео, общения с людьми и пр., так же как и блоги. В обоих случаях необходимо создавать персональный профиль для того, чтобы получить к ним доступ. Эти профили, зачастую, содержат такую конфиденциальную информацию как имя, возраст и т.д.

Многие подростки используют блоги в качестве своих персональных дневников. Как правило, такие онлайн-журналы содержат значительно  более широкую информацию, чем следовало бы публиковать. 
Родителям следует знать об этих новых сервисах, а также о том, как они работают и какие риски они представляют для пользователей. Родители также должны быть способны проинструктировать своих детей о том, как использовать эти сервисы правильно и безопасно.

5. Мобильные телефоны с выходом в Интернет

В настоящее время сотовые телефоны широко используются детьми и подростками. Соответственно, они сталкиваются с точно такими же рисками, как и при использовании ПК, подключенного к Интернету.

Во-первых, сейчас широко распространены системы обмена мгновенными сообщениями для сотовых телефонов. Дети могут войти в чаты в любой момент, при этом не важно, где они находятся физически, и столкнуться с теми рисками, о которых мы подробно говорили выше: кража персональных данных, педофилы, распространение вирусов и вредоносных программ и т.д.

В результате, родители также должны контролировать то, как дети пользуются своими сотовыми телефонами. Поэтому мы рекомендуем родителям покупать своим детям сотовые телефоны без встроенных функций, которые могли бы подвергать их такому риску (подключение к Интернету, SMS, наличие Bluetooth и т.д.), а подросткам необходимо объяснять, как следует безопасно использовать свой сотовый телефон. Постоянно напоминайте им, чтобы они не отвечали на сообщения из подозрительных и неизвестных источников и не соглашались на встречу с незнакомцами.

Агрессивное поведение, направленное против себя
Суицид – умышленное самоповреждение со смертельным исходом, (лишение себя жизни).

Психологический смысл Суицида
Чаще всего заключается в отреагировании аффекта, снятии эмоционального напряжения, ухода от той ситуации, в которой волей неволей он оказывается.

Статистика: 
Частота суицидальных действий среди молодежи, в течение последних двух десятилетий удвоилась. У 30% лиц в возрасте 14 – 24 лет бывают суицидальные мысли, 6% юношей и 10% девушек совершают суицидальные действия. Из общего количества суицидов 90% - совершается людьми с психотическими состояниями и лишь 10% - без психотических расстройств. Некоторые специалисты пишут о том, что в 10% суицидальное поведение имеет цель покончить собой, и в 90% суицидальное поведение подростка – это привлечение к себе внимания.

По данным государственной статистики количество детей и подростков, покончивших с собой, составляет 12,7% от общего числа умерших от неестественных причин. За последние пять лет самоубийством покончили жизнь 14157 несовершеннолетних. За каждым таким случаем стоит личная трагедия, катастрофа, безысходность, когда страх перед жизнью побеждает страх смерти. Анализ материалов уголовных дел и проверок обстоятельств причин самоубийств несовершеннолетних, проведенный Генеральной Прокуратурой России, показывает, что 62% всех самоубийств несовершеннолетних связано семейными конфликтами и неблагополучием, боязнью насилия со стороны взрослых, бестактным поведением отдельных педагогов, конфликтами с учителями, одноклассниками, друзьями, черствостью и безразличием окружающих.

При изучении суицидального поведения, следует различать следующие типы:

Демонстративное поведение.

При демонстративном поведении способы суицидального поведения чаще всего проявляются в виде порезов вен, отравления неядовитыми лекарствами, изображения повешения 
Аффективное суицидальное поведение.

При аффективном суицидальном поведении чаща прибегают к попыткам повешения, отравлению токсичными и сильнодействующими препаратами. 
Истинное суицидальное поведение.

При истинном суицидальном поведении чаще прибегают к повешению. 
Предсуицидальный синдром: Психологический симптомокомплекс, свидетельствующий о надвигающемся суицидальном акте, т. е. этап суицидальной динамики, длительность которого составляет от нескольких минут до нескольких недель и месяцев. Наблюдается чаще у старших подростков и взрослых в случае наличия тенденции к суицидальным актам в сложных ситуациях.

Дети - суиценденты чаще лишены родительского внимания и заботы, в 75 % их родителей разведены или проживают отдельно, часто дети проживают в интернатах или с приемными родителями.

Кто подвержен суициду.

Более всего восприимчивы к суициду следующие группы:

· Предыдущая (незаконченная) попытка суицида. (парасуицид). По данным некоторых источников процент достигает 30%. 

· суицидальные угрозы, прямые или завуалированные. 

· тенденции к самоповреждению (аутоагрессия). 

· суициды в семье 

· алкоголизм. 
· хроническое употребление наркотиков и токсических препаратов. 

· аффективные расстройства, особенно тяжелые депрессии. 

· хронические или смертельные болезни; 

· тяжелые утраты. 

· семейные проблемы. 

Как заметить надвигающийся суицид.

Суицидально опасная референтная группа

· Молодежь: с нарушением межличностных отношений, “одиночки”, злоупотребляющие алкоголем или наркотиками, отличающиеся девиантным или криминальным поведением, включающим физическое насилие; 

· Сверхкритичные к себе. 

· Подростки, при несоответствии между ожидавшимися успехами в жизни и реальными достижениями. 

· Люди, страдающие от болезней или покинутые окружением. 

Признаками эмоциональных нарушений являются:

· потеря аппетита или импульсивное обжорство, бессонница или повышенная сонливость в течение, по крайней мере, последних дней 

· частые жалобы на соматические недомогания (на боли в животе, головные боли, постоянную усталость, частую сонливость) 

· необычно пренебрежительное отношение к своему внешнему виду 

· постоянное чувство одиночества, бесполезности, вины или грусти 

· ощущение скуки при проведении времени в привычном окружении или выполнении работы, которая раньше приносила удовольствие 

· уход от контактов, изоляция от друзей и семьи, превращение в человека одиночку 

· нарушение внимания со снижением качества выполняемой работы 

· погруженность в размышления о смерти 

· отсутствие планов на будущее 

· внезапные приступы гнева, зачастую возникающие из-за мелочей 

Психодиагностика суицидального поведения.

Почти каждый, кто всерьез думает о самоубийстве, так или иначе, дает понять окружающим о своем намерении. 

Часто желания за и против суицида настолько уравновешенны, что если близкие в эти минуты проявят теплоту, заботу и проницательность, то весы могут накрениться в сторону выбора жизни. Поэтому очень важно знать во время беседы с суицидальным человеком об особых ключах и предостерегающих признаках самоубийства.

Как бороться с суицидом. (Предотвращение).

Диагностика предсуицидального синдрома имеет важно профилактическое значение. Лица, находящиеся, а в предсуицидальном периоде, нуждающиеся в индивидуальной, групповой и (или) семейной психотерапии. Особую практическую значимость имеет анализ факторов, удерживающих детей от самоубийства. 


Что можно сделать для того, чтобы помочь

I. Подбирайте ключи к разгадке суицида. Суицидальная превенция состоит не только в заботе и участии друзей, но и в способности распознать признаки грядущей опасности. Ваше знание ее принципов и стремление обладать этой информацией может спасти чью-то жизнь. 
2. Примите суицидента как личность. Допустите возможность, что человек действительно является суицидальной личностью. Не считайте, что он не способен и не сможет решиться на самоубийство. 
3. Установите заботливые взаимоотношения. Не существует всеохватывающих ответов на такую серьезную проблему, какой является самоубийство. Но вы можете сделать гигантский шаг вперед, если станете на позицию уверенного принятия отчаявшегося человека. В дальнейшем очень многое зависит от качества ваших взаимоотношений. Именно таким образом вы лучше всего проникнете в изолированную душу отчаявшегося человека.

4. Будьте внимательным слушателем. Суициденты особенно страдают от сильного чувства отчуждения. В силу этого они бывают не настроены принять ваши советы. Если человек страдает от депрессии, то ему нужно больше говорить самому, чем беседовать с ним.

5. Не спорьте. Сталкиваясь с суицидальной угрозой, друзья и родственники часто отвечают: «Подумай, ведь ты же живешь гораздо лучше других людей; тебе бы следовало благодарить судьбу». Этот ответ сразу блокирует дальнейшее обсуждение; такие замечания вызывают у несчастного и без того человека еще большую подавленность. 

6. Задавайте вопросы. 
Лучший способ вмешаться в кризис, это заботливо задать прямой вопрос: «Ты думаешь о самоубийстве?» Ваше согласие выслушать и обсудить то, чем хотят поделиться с вами, будет большим облегчением для отчаявшегося человека, который испытывает боязнь, что вы его осудите, и готов к тому, чтобы уйти.

7. Не предлагайте неоправданных утешений. Одним из важных механизмов психологической защиты является рационализация. В противном случае его можно довести до суицида банальными утешениями как раз тогда, когда он отчаянно нуждается в искреннем, заботливом и откровенном участии в его судьбе.

8. Предложите конструктивные подходы. Вместо того, чтобы говорить суициденту: «Подумай, какую боль принесет твоя смерть близким», - попросите поразмыслить об альтернативных решениях, которые, возможно, еще не приходили ему в голову.

9. Вселяйте надежду. Очень важно, если вы укрепите силы и возможности человека, внушите ему, что кризисные проблемы обычно преходящи, а самоубийство не бесповоротно.

10. Оцените степень риска самоубийства. Постарайтесь определить серьезность возможного самоубийства. Неоспоримым фактом является то, что чем более разработан метод самоубийства, тем выше его потенциальный риск. 
11. Не оставляйте человека одного в ситуации высокого суицидального риска. Оставайтесь с ним как можно дольше или попросите кого-нибудь побыть с ним, пока не разрешится кризис или не прибудет помощь. 
12. Обратитесь за помощью к специалистам. Ни в коем случае при суицидальной угрозе не следует недооценивать помощь психиатров или клинических психологов. 
13. Важность сохранения заботы и поддержки. Если критическая ситуация и миновала, то специалисты или семьи не могут позволить себе расслабиться. Самое худшее может не быть позади. За улучшение часто принимают повышение психической активности больного. 

И, несомненно, ситуация не разрешится до тех пор, пока суицидальный человек не адаптируется в жизни.

