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пояснительная записка
Программа курса Общей биологии 10 класса разработана на основе Программы курса «Общая биология» для 10 класса общеобразовательных учреждений, авторы: Пономарева И.Н.  – М.: Вентана-Граф, 2006 г.  и государственного образовательного стандарта.

Данная программа является непосредственным продолжением программы по биологии для 6-9, 10 классов, составленной авторским коллективом под руководством профессора И.Н. Пономаревой (М.: Просвещение, 1993-1998; М.: Дрофа, 1999, 2000), где биологическое образование завершается в 9 классе курсом «Основы общей биологии», в 10 классе начинается с раскрытия свойств биосферного уровня жизни и завершается в 11 классе изложением свойств молекулярного уровня жизни.
Программа предусматривает отражение современных задач, стоящих перед биологической наукой, решение которых направлено на сохранение окружающей среды, живой природы и здоровья человека. 
КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ: всего
35,   в неделю 1 час.  Из них: контрольных –  4,   Практических – 0,   Лабораторных – 0

Результаты обучения приведены в «Требованиях к уровню подготовки выпускников», которые сформулированы в деятельностной форме и полностью соответствуют стандарту.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ: 
знать/понимать
• основные положения биологических теорий (клеточная; эволюционная теория Ч. Дарвина); учения В. И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости;

• строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура);

• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;

• вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;

• биологическую терминологию и символику;

уметь
• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимость сохранения многообразия видов;

• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);

• описывать особей видов по морфологическому критерию;

• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать. биологические объекты (тела живой и неживой природы по химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать;

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде; оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами.
ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ:   
строится с использованием разнообразных форм контроля (текущий, тематический, итоговый контроль): контрольная работа, дифференцированный индивидуальный письменный опрос, самостоятельная проверочная работа, тестирование 

Для текущего контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены уроки-зачеты, устные опросы, тесты, самостоятельные работы. Тематический контроль осуществляется при выполнении контрольных работ. Итоговый контроль предусмотрен в виде годовой контрольной работы. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:  кабинет оснащен дидактическим материалом по всем темам:

- учебные материалы иллюстративного характера (опорные конспекты, схемы, таблицы, модели и др.);

- инструментарий диагностики уровня обученности учащихся (средства текущего, тематического и итогового контроля усвоения учащимися содержания биологического образования);

- варианты разноуровневых и творческих домашних заданий;
- компьютер, проектор.

- Пономарёва И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е. Биология:  Учебник для учащихся 10 класса общеобразовательных учреждений / Под ред. проф. ПономарёвойИ.Н.- М.:Вентана-Граф,2007.

Основное содержание программы
1. Введение в курс общебиологических явлений (5 часов)
Объект изучения  биологии – живая природа.
Основные свойства жизни. Отличительные признаки живой природы: уровневая организация, эволюция.

         Биосистема как структурная единица живой материи. Уровни организации живой природы.     

          Значение практической биологии. Отрасли биологии, её связи с другими науками.
Биологические методы изучения природы (наблюдение, измерение, описание и эксперимент).

Значение практической биологии. Отрасли биологии, ее связи с другими науками.

Живой мир и культура.  Творчество в истории человечества. Труд и искусство, их влияние друг на друга, взаимодействие с биологией и природой.

Контрольная работа № 1 «Методы биологических исследований»

2. Биосферный уровень организации жизни (8 часов)

        Учение В.И.Вернадского о биосфере. Функции живого вещества в биосфере.

        Гипотезы А.И.Опарина и Дж.Холдейна о возникновении жизни (живого вещества) на Земле. Физико-химическая  эволюция в развитии биосферы. Этапы биологической эволюции в развитии биосферы. Эволюция биосферы. Хронология развития жизни на Земле. Круговороты веществ и потоки энергии в биосфере. Биологический круговорот. Механизмы устойчивости биосферы.  Биосфера как глобальная биосистема и экосистема.

        Человек как житель биосферы.  Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Правила поведения в природной среде.  Осуществление экологического образования в Тульской области.

Роль взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы.

        Особенности биосферного уровня организации живой материи и его роль в обеспечении жизни на земле.

        Среды жизни организмов на Земле. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные. Значение экологических факторов в жизни организмов. Оптимальное, ограничивающее и сигнальное действия экологических факторов. 
Контрольная работа № 2  «Биосферный уровень организации жизни»

3. Биогеоценотический уровень организации жизни (9 часов)

     Биогеоценоз как биосистема и особый уровень организации жизни. Биогеоценоз, биоценоз и экосистема.

     Пространственная и видовая структура биогеоценоза. Типы связей и зависимостей в биогеоценозе. Совместная жизнь видов в биогеоценозе. Приспособленность видов к совместной жизни в биогеоценозах.  Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз.  Строение и свойства экосистем. Круговорот веществ и превращения энергии в биогеоценозе.

    Устойчивость и динамика экосистем. Причины устойчивости биогеоценозов. Саморегуляция в экосистеме. Зарождение и смена биогеоценозов. Суточные и сезонные изменения биогеоценозов.

 Многообразие экосистем.  Многообразие водных биогеоценозов.  Многообразие биогеоценозов суши. 

Агроэкосистема. Естественные и искусственные экосистемы города Кимовска. Сохранение разнообразия экосистем.  Природопользование в истории человечества.  Экологические законы природопользования.

Контрольная работа № 3  «Биогеоценотический  уровень организации жизни»

4. Популяционно-видовой уровень организации жизни  (12 часа)

      Вид, его критерии и структура. Популяция как форма существования вида и как особая генетическая система. Популяция – структурная единица вида.  Популяция как основная единица эволюции.

      История эволюционных идей. Роль Ч.Дарвина в учении об эволюции. Популяция как основная единица эволюции. Движущие силы и факторы эволюции. Результаты эволюции.  Система живых организмов на Земле. Приспособленность организмов к среде обитания.

       Видообразование как процесс увеличения видов на Земле. Система живых организмов на земле.

Сохранение биоразнообразия – насущная проблема человечества. Усложнение живых организмов в процессе эволюции.  Современное учение об эволюции – синтетическая теория эволюции (СТЭ).

       Человек как уникальный вид живой природы. Гипотезы происхождения человека. Доказательства родства человека с млекопитающими животными. Этапы происхождения и эволюции человека.    Происхождение человеческих рас.

      История развития эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, учения Ж.Б.Ламарка, эволюционной теории Ч. Дарвина.  Естественный отбор и его формы. Искусственный отбор и его роль в увеличении биологического разнообразия.

         Основные закономерности эволюции. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация и дегенерация. Биологический прогресс и биологический регресс. Роль эволюционной теории в формировании современной естественнонаучной картины мира.

       Биоразнообразие – современная проблема науки и общества. Проблема сохранения биологического разнообразия как основа устойчивого развития биосферы. 

Контрольная работа № 4  «популяционно-видовой  уровень организации жизни»

календарно - Тематическое планирование по биологии 
для 10го класса.

	№
	Сроки

(дата)
	Темы разделов, уроков
	Кол-во ч. 
	Цели и задачи раздела
	Форма контроля
	Планируемый результат раздела(общеучебные) 
предмет./метапредмет./личностные
	Примечан.

	
	
	
	1. Введение в курс общей биологии
	5
	Изучить основные свойства жизни, отличительные признаки живого, уровни организации живой природы. Биологические методы изучения природы. Значение практической биологии. 
 Дать представление о учении В.И. Вернадского о биосфере, гипотез возникновения жизни (живого вещества) на Земле. Этапы биологической эволюции в развитии биосферы.

Круговороты веществ и потоки энергии в биосфере. Биологический круговорот. Роль взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы.

Особенности биосферного уровня живой материи.

Сформировать понятие о биогеоценозе как биосистема и особый уровень организации жизни. 
Типы связей и зависимостей в биогеоценозе. Приспособление организмов к совместной жизни в биогеоценозах. Сохранение разнообразия биогеоценозов. Влияние деятельности человека на биогеоценозы. Экологические законы природопользования 
Изучить критерии вида. Вид, его характеристика и структура. Популяция как форма существования вида. Популяция как основная единица эволюции. Приспособленность к среде обитания. Основные закономерности эволюции. Основные направления эволюции. Проблема сохранения биоразнообразия. 
	
	Приводить примеры: практического   применения достижений современной биологии; дифференциации и интеграции биологических наук.

Перечислять методы научного исследования.

Характеризовать  биологию как комплексную науку.

Объяснять роль биологии в формировании      современной естественнонаучной    картины мира, в практической деятельности людей.


	

	1
	
	
	Содержание и структура курса общей биологии. Что изучает общая биология.
	1
	
	самопроверка
	
	

	2
	
	
	Основные свойства живых организмов.
	1
	
	тест
	
	

	3
	
	
	Структурные уровни организации живой природы.
	1
	
	взаимопроверка
	
	

	4
	
	
	Методы биологических исследований. Значение биологических знаний.
	1
	
	Работа с текстом
	
	

	5
	
	
	Обобщающий урок по теме

 «Методы биологических исследований»
	1
	
	к/р № 1
	
	

	
	
	
	2. Биосферный уровень организации жизни
	8
	
	
	Давать   определение   терминам: экология, биотические и    абиотические    факторы, антропогенный фактор  

Приводить  примеры биотических, абиотических и антропогенных факторов и их влияния на организмы. 

Выявлять приспособленность живых организмов к действию экологических факторов. 

Анализировать     и     оценивать   воздействие   факторов окружающей среды. 

Объяснять: место   и   роль   человека   в природе.

Проводить   самостоятельный поиск биологической информации  в тексте учебника, биологических     словарях     и справочниках  для выполнения заданий.
	

	6
	
	
	Учение В.И Вернадского о биосфере. Роль живого вещества в биосфере.
	1
	
	Сам. работа
	
	

	7
	
	
	Появление и усложнение первоначальных форм жизни в биосфере.
	1
	
	Работа с текстом
	
	

	8
	
	
	Биосфера как глобальная экосистема. Роль биологического круговорота веществ в биосфере.
	1
	
	Работа с дид/карточками
	
	

	9
	
	
	Понятие о ноосфере как новом состоянии биосферы. Человек как житель биосферы.
	1
	
	
	
	

	10
	
	
	Особенности биосферного уровня организации жизни и его роль на Земле.
	1
	
	
	
	

	11
	
	
	Взаимоотношение человека и природы как фактор развития биосферы.
	1
	
	
	
	

	12
	
	
	Экологические факторы и их значение.
	1
	
	Слов.работа
	
	

	13
	
	
	Обобщающий урок по теме «Биосферный уровень организации жизни»
	1
	
	К/р № 2
	
	

	
	
	
	3. Биогеоценотический уровень организации жизни
	9
	
	
	Характеризовать:  сущность    круговорота    ве­ществ и превращения энергии в экосистемах; роль живых организмов в жизни планеты и обеспечении устойчивости биосферы. 

Анализировать   содержание рисунков учебника. Составлять схемы пищевых цепей.

Раскрывать сущность эволюционных изменений, обеспечивающих движение группы организмов в том или ином эволюционном направлении.

Анализировать и оценивать: последствия      деятельности человека в экосистемах; влияние   собственных       поступков на живые организмы и экосистемы: роль биологического разнообразия в сохранении биосферы.


	

	14
	
	
	Биогеоценоз как особый уровень организации жизни.
	1
	
	Работа с текстом
	
	

	15
	
	
	Биогеоценоз как многовидовая биосистема и экосистема.
	1
	
	взаимопроверка
	
	

	16
	
	
	Строение и свойства биогеоценоза.
	1
	
	
	
	

	17
	
	
	Приспособленность видов к совместной жизни в биогеоценозе. Типы связей.
	1
	
	Работа по карточкам
	
	

	18
	
	
	Смена биогеоценозов и ее причины устойчивости.
	1
	
	
	
	

	19
	
	
	Необходимость сохранения разнообразных биогеоценозов.
	1
	
	
	
	

	20
	
	
	Экологические законы природопользование в истории человечества.
	1
	
	доклады
	
	

	21
	
	
	Сохранение разнообразия видов.
	1
	
	
	
	

	22
	
	
	Обобщающий урок по теме «Биогеоценотический  уровень организации жизни»
	1
	
	К/р № 3
	
	

	
	
	
	4. Популяционно-видовой уровень организации жизни.
	12
	
	
	Объяснять: место   и   роль   человека   в природе; родство  человека  с  животными.

Определять: принадлежность биологического объекта «Человек» к классу Млекопитающие, отделу Приматы.

Прогнозировать последствия для нашей планеты исчезновения живых организмов.

Объяснять      необходимость защиты окружающей среды. Использовать     приобретенные   знания   в   повседневной жизни для соблюдения правил поведения в окружающей среде.


	

	23
	
	
	Основные свойства и критерии вида.
	1
	
	Тест.работа
	
	

	24
	
	
	Популяция как форма существования вида и как особая генетическая система.
	1
	
	
	
	

	25
	
	
	Популяция как основная единица эволюции
	1
	
	взаимопроверка
	
	

	26
	
	
	Видообразование – процесс увеличения видов на Земле.
	1
	
	
	
	

	27
	
	
	Человек как уникальный вид живой природы
	1
	
	Работа с текстом
	
	

	28
	
	
	Этапы эволюции человека.
	1
	
	тест
	
	

	29
	
	
	История развития эволюционных идей.
	1
	
	Работа с понятиями
	
	

	30
	
	
	Современные представления об эволюции органического мира
	1
	
	
	
	

	31
	
	
	Основные закономерности эволюции
	1
	
	Дидак.карточки
	
	

	32
	
	
	Основные направления эволюции
	1
	
	
	
	

	33
	
	
	Проблема сохранения видов.
	1
	
	
	
	

	34
	
	
	Обобщающий урок по теме «Популяционно-видовой  уровень организации жизни»
	1
	
	К/р № 4
	
	

	35
	
	
	Работа над ошибками. Повторение материала по разделу «Уровни организации живой природы»
	1
	
	
	
	


