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Расписание направлений физкультурно-спортивного клуба «Лидер»
	Наименование дополнительной образовательной программы
	Ф.ИО педагога доп. образования
	Кол-во часов
	Кол-во групп
	Режим работы

	
	
	
	
	Дни недели
	время

	«Волейбол» (д) ст
	Петров С.Г.
	6
	1
	Вт 
Чт 
пт
	16.20-18.00
16.20-18.00

18.10-19.50

	«Волейбол» мл
	Петров С.Г.
	4
	1
	Вт 

Чт 
	14.30-16.10

	«ОФП»
	Петров С.Г.
	4
	1
	Вт 

Чт
	18.10-19.50

	«Мини-футбол» (ю)
	Карасев Д.Г.
	4
	1
	Вт

Чт   
	14.30-16.10

	Футбол (ю)
	Карасев Д.Г.
	4
	1
	Вт

Чт   
	16.20-18.00

	Волейбол 
	Степанов А.В.
	4
	1
	Пн  
Пт 
	16.20-18.00

	«Спортивно-познавательный туризм»
	Лымарь С.А.
	2
	1
	Ср 
	16.00-17.40

	«Фитнес-аэробика»
	Подгорнова С.О.
	16
	2 кл

5 кл

9 кл

Взр
	Пн

Ср

Пт
Пн

Вт

Чт
Пн

Ср

Пт
Вт

Чт  
	12.40-13.25

13.40-14.25

13.40-14.25
13.40-15.20

14.30-16.10

14.30-16.10
15.30-16.15

14.35-15.20

14.35-15.20
18.00-19.30

18.00-19.30

	Ритмы танца
	Подгорнова С.О.
	2
	1
	Пн

Чт 
	12.35-13.20

	ИТОГО 8
	5
	46
	12
	
	


