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Паспорт программы

	
Номинация, в которой заявлена программа
	
Программа организации детского отдыха в лагере с дневным пребыванием

	
Полное название программы
	
Программа летнего оздоровительного лагеря

с дневным пребыванием детей на базе МКОУ БСОШ № 1 пгт. Большая Мурта «Радуга» «Лето звонкое, здравствуй!»

	
Цель программы
	
Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период.

	
Адрес проектной деятельности (для кого, количество участников, география участников)
	
Проект разработан для 150 детей от 7 до 15 лет, обучающихся в базе МКОУ БСОШ № 1 пгт. Большая Мурта
Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием на базе МКОУ БСОШ № 1 пгт. Большая Мурта

	
Сроки реализации программы
	
I смена с 02.06.2014 по 30.06.2014 года 

	
Направление деятельности, направленность программы
	
Физкультурно-оздоровительная деятельность, художественно - творческое направление

	
Краткое содержание программы
	
Программа содержит: мероприятия, реализующие Программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	
Ожидаемый результат
	
Результативность программы оценивается по трём основным критериям:

Социальному: 
развитие творческого потенциала детей, укрепление дружбы и сотрудничества между детьми.

Образовательному:
пополнение знаний об окружающей среде и ее влиянии на наше здоровье.

Оздоровительному: 
укрепление здоровья детей.

	
Название организации

Автор программы
	
МКОУ БСОШ № 1 пгт. Большая Мурта

Редько Елена Владимировна, заместитель директора по воспитательной работе

	
Почтовый адрес организации, 
	
Россия, 663060, пгт.Большая Мурта, ул. Партизанская 83,   Большемуртинского района


	
Ф.И.О. руководителя

организации
	
директора школы Жигунов Владимир Петрович

	
Телефон , факс школы, электронный адрес организации, 
	
тел(факс):               E-mail: 
тел 8(39198)            E-mail: 


	
	


Пояснительная записка

Программа является основой организации каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей и предназначена для реализации в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием на базе общеобразовательной школы. Рассчитана на детей в возрасте от 7 до 15 лет. Обязательным для лагеря является вовлечение в его работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей, трудных подростков.

   Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием – это учреждение, предназначенное для обеспечения полноценного отдыха и оздоровления детей в стенах общеобразовательного учреждения, создания благоприятных условий для их всестороннего духовного и физического развития, выработки первичных трудовых навыков через привлечение к общественно полезной работе, отвлечения подростков от пагубного влияния улиц. Деятельность воспитанников лагеря отлична от типовой учебной деятельности общеобразовательного и воспитательного процесса школы, а система работы лагеря направлена на создание оптимальных условий для полноценного отдыха детей.      Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, достичь высокого уровня самоуважения и самореализации. На реализацию данных задач направлена вся работа летнего лагеря.
    Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей на базе МКОУ БСОШ № 1 на протяжении многих лет успешно выполняет свои функции: оздоравливает детей, продолжает формирование трудовых навыков у школьников, развивает у ребят чувство коллективизма, творческие способности и т.д. Он является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности коммуникативной и физической деятельности. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества. 
    На современном этапе лагерь не утратил своих основных функций, а с учетом изменений в социально-экономической жизни общества расширил их. 
    Процесс организации воспитательной работы в летнем лагере направлен на вовлечение ребенка в общественную жизнь с учетом его индивидуальных способностей, выработку ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой основе его нравственного, эстетического, гражданского сознания. С этой целью в лагере выстроена система воспитательно-оздоровительной работы, что позволяет обеспечить полноценное воспитание и оздоровление детей. 

  Установка на всесторонние развитие личности предполагает непрерывную работу, направленную на овладение детьми основами физической культуры в период летних каникул. Воспитание у детей осознанной потребности в здоровье и здоровом образе жизни является одной из главных задач данной программы. Организация спортивных соревнований, проведение подвижных игр, конкурсов, встречи с медицинскими работниками, оздоровительные процедуры призваны способствовать укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и функциональных возможностей детей, воспитанию нравственных и волевых качеств личности.
   Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко раскрыть естественную потребность в свободе и независимости ребенка, стать сферой активного самовоспитания, предоставить детям возможность роста и самосовершенствования, преодолеть трудности возрастных проблем. Реализация программы осуществляется через организацию различных видов деятельности. 
   Программа также способствует формированию самостоятельности детей в организации совместной деятельности, через включение ребят в управление делами на уровне микрогруппы, отряда и предусматривает развитие и воспитание ребят в коллективе.
    Отдых – это смена деятельности. Энергия ребенка в период летнего отдыха находит выход в деятельности творческой, которая, по сути своей, всегда несет психотерапевтический эффект. Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, путешествия, конкурсы, состязания, концертно-игровые программы способствуют включению всех детей в творческую деятельность, расширяют кругозор детей, развивают у них любознательность.

Концепция программы. 

Программа направлена на сохранение и укрепление здоровья детей, и организацию досуга во время летних каникул. 
Данная программа предусматривает дополнительное образование детей, вооружает их знаниями об окружающей среде и ее влиянии на организм человека, прививает навыки здорового образа жизни.

Цели и задачи программы

Цель: Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период.

Задачи:
· Создать условия для интересного, разнообразного, познавательного и развивающего психически и физически отдыха ребят.

· Организовать полезную совместную деятельность детей и взрослых. В работе использовать методику коллективно-творческих дел.

· Создать новую среду общения.

· С учетом интереса личности ребёнка расширить через игровой сюжет сферы двигательной активности.

· Привлечь максимально большее количество детей к осознанному выбору здорового образа жизни


Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены:

1.Прининципы самореализации детей в условиях лагеря предусматривает: осознание ими целей и перспектив предполагаемых видов деятельности; добровольность включения подростков в ту или иную деятельность, учёт возрастных и индивидуальных особенностей; создание ситуации успеха; поощрение достигнутого.
2.Принцип включенности детей в социально значимые отношения предусматривает: обеспечение гарантии свободного выбора деятельности и права на информацию; создание возможностей переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены или дня; предоставление возможности и право отстаивать своё мнение.
3.Принцип взаимосвязи педагогического управления и детского самоуправления предусматривает: приобретение опыта организации коллективной деятельности и самоорганизации в ней; защиту каждого члена коллектива от негативных проявлений и вредных привычек, создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения; формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.
4.Принцип сочетания воспитательных и образовательных мероприятий с трудовой деятельностью детей предусматривает: режим дня, обеспечивающий разумное сочетание всех видов деятельности, взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематического дня; активное участие детей во всех видах деятельности.
5. Принцип расширения индивидуального исторического пространства. В соответствии с этим принципом основные исторические понятия, проблемы рассматриваются на уровне конкретного человека, группы людей, их ближайшего окружения, на уровне села, района, страны и всей планеты.

Методы реализации программы:
методы оздоровления:

- витаминизация;
- физиотерапия;
- закаливание;
- утренняя гимнастика;
- спортивные занятия и соревнования;
- беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма;
- фитотерапия.


методы воспитания:
- убеждение;
- поощрение;
- личный пример;
- вовлечение каждого в деятельность;
- самоуправление.

методы образования:
- словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог).
- экскурсии.
- игра (игры развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные, игры на развитие внимания, памяти, воображения, настольные, деловые игры).
- Проектно-конструкторские методы (разработка проектов, программ, сценариев праздников, моделирование ситуации, создание творческих работ).
- практическая работа( упражнения, тренинги, учебно-исследовательская деятельность, камеральная обработка собранных материалов).
- наблюдения (запись наблюдений).


Направления и виды деятельности:
· физкультурно-оздоровительное;

· художественно – творческое;

· трудовая деятельность;

· досуговая деятельность;

· интеллектуальное направление;

· кружковая деятельность.


Участники программы
· младшие школьники

· подростки



Сроки действия программы
· Со 03.06.14 по 30.06.14 года.
Возможные риски:

· Плохие природные условия;

· Высокая активность клещей;

· Поломка оргтехники.



Основное содержание программы


Физкультурно–оздоровительное направление


1 БЛОК «В здоровом теле - здоровый дух » осуществляется через:
· вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· выработку и укрепление гигиенических навыков;

· расширение знаний об охране здоровья. 

Основные формы организации:
· Утренняя гимнастика (зарядка);

· спортивные игры на спортивной площадке (футбол, теннис, пионербол, бадминтон); 

· подвижные игры на свежем воздухе «Охотники и гуси», «Белые медведи», «Перестрелка», «Коршун и наседка», «Часики», «Вышибалы», «Цепи»; 

· эстафеты («Веселые старты», «Зов Джунглей», «Быстрее, сильнее, выше», «Эстафетный бег», «Большие гонки», «Спортивная эстафета по ПДД»);

· часы здоровья;
· солнечные ванны (ежедневно);

· воздушные ванны (ежедневно).


   В летнем оздоровительном лагере вся работа будет направлена на сохранение и укрепление здоровья детей. Предполагается ежедневное проведение утренней гимнастики в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемом спортивном зале. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.
   Спортивные соревнования, веселые эстафеты, дни здоровья, различные беседы о здоровом образе жизни, психологические тренинги, беседы с врачом, спортивные праздники будут развивать у детей ловкость и смекалку, помогут им развить различные двигательные способности и реализовать потребность детей в двигательной активности, приобщат воспитанников к здоровому образу жизни. Для максимального достижения результата при проведении спортивных мероприятиях присутствует дух соревнования и реализуется принцип поощрения. 
   В свободную минуту воспитанники будут принимать участие в подвижных играх, включающих все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Игры будут способствовать созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.
   В лагере большое место будет уделяться пропаганде правильного питания и формированию навыков здорового образа жизни. Планируется проведение бесед «Оказание первой доврачебной помощи», «Осанка – основа красивой походки», «Твой режим дня на каникулах», выпуск профилактических газет, ежедневное ведение «Журнала здоровья»
   Обязательно планируется проведение оздоровительных процедур: воздушные ванны, солнечные ванны. Чтобы дети дышали свежим воздухом, максимальное количество мероприятий и режимных моментов будет проходить на улице.


Художественно – творческое направление

2 БЛОК «Цветик - Семицветик» осуществляется через:
· изобразительную деятельность (конкурсы рисунков «Мы за безопасное движение», «Наша школьная страна», «Лето – это …», «Все обо всем», «Мой край родной»;

· конкурсные программы 

· творческие конкурсы ( «Коллективное панно»); 

· игровые творческие программы («Огонек знакомств», «Угадайка», «Компас», «Знатоки пословиц», «Знатоки русской народной сказки», «Если был бы я волшебником»);

· Концерты («Алло! Мы ищем таланты.»); 

· творческие игры («Если был бы я волшебником»); 

· праздники (День защиты детей, День независимости, Закрытие лагерной смены); 

· выставки рисунков отчетов «Мой лагерный день»
   Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
   Занятия рисованием в лагере дают большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии. Участвуя в конкурсе «Мой лагерный день» дети учатся передавать свои эмоции через рисунок.
Трудовое направление
3 БЛОК «Трудовой десант» осуществляется через:
· выполнение трудовых обязанностей (дежурство в столовой, работа на школьной клумбе);

· коллективные трудовые дела.

Работа направлена на развитие трудовой активности и приобщение детей к труду.



Досуговое направление

4 БЛОК «Веселые ребята» осуществляется через:
· вовлечение наибольшего количества ребят в различные формы организации досуга;

· организацию деятельности творческих мастерских.


    В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности. 
    Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.


Интеллектуальное направление

5 БЛОК «Умники и умницы» осуществляется через:
· проведение интеллектуальных игр;

· посещение музея; 

· организацию работы районной библиотеки, проведение тематических библиотечных часов (по плану школьной библиотеки); 

· игровую программу по ПДД;

· Викторины, интеллектуальные марафоны.

· Организацию игры «Что? Где? Когда?» 

· Заседания Клуба юных интеллектуалов.

    В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Поэтому интеллектуальная работа направлена на расширение кругозора, развитие интеллекта воспитанников и их познавательной деятельности, развитие мышления, памяти, внимания, формирование положительных эмоций от обучения и потребности в непрерывном образовании.


Кружковая деятельность

6 БЛОК осуществляется через работу кружков: 

· «Аранжировка и флористика» - педагог дополнительного образования Аксенова Г.В.;

· «Звонкие голоса»- учитель музыки;

· «Ритмика»- педагог дополнительного образования Подгорнова С.О.;

· «Прессцентр»- Учитель Кривенко Л.В.
· «Волшебный мир  оригами» -

· «Юный исследователь»-

· «Физическая подготовка» - Степанов А.В.
    Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, для функционирования которой имеется обеспеченность педагогическими кадрами. Так же расширяется кругозор воспитанников, развиваются познавательные интересы и творческие способности детей. 


Механизм реализации программы

I этап: подготовительный – март – май.

Этот этап характеризуется тем, что за три месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· участие в работе круглого стола педагогов д.о., воспитателей, начальника лагеря и заместителя директора по воспитательной работе, посвященном подготовке к проведению летнего оздоровительного лагеря;

· знакомство с правовыми документами нормативной базой, обеспечивающей качественный отдых детей в текущем году; 

· проведение совещаний при директоре по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летнего лагеря;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· заключение договоров;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (плана-сетки, положений, должностных обязанностей, инструкций т.д.)

· создание рабочей группы по подготовке методического материала для работников лагеря;

· организация помещений лагеря согласно СанПиНу;

· обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми.


II этап: организационный – в начале июня.


Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Лето звонкое, здравствуй!»;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.


III этап: основной– июнь.

Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

· работа творческих мастерских, кружков.


Условия реализации программы

Нормативно-правовые условия:
· всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г;

· устав МКОУ БСОШ № 1;

· положение о лагере с дневным пребыванием детей при школе;

· правила внутреннего распорядка лагеря с дневным пребыванием детей;

· правила по технике безопасности, пожарной безопасности;

· рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере;

· инструкции по организации и проведению экскурсий;

· должностные инструкции работников;

· санитарные правила о прохождении медицинского осмотра;

· заявления от родителей;

· правила регистрации детей при поступлении и выбытии;

· экспертное заключение о приемке лагеря;

· планы работы;

· договор с ФАПом на оказание медицинского обслуживания. 


Межведомственное взаимодействие:

В процессе работы лагеря планируется сотрудничество: 

· с районным краеведческим музеем через проведение экскурсий;

· с районным Домом Культуры через проведение совместных мероприятий, игр, конкурсов, аттракционов, дискотек; просмотр художественных и мультипликационных фильмов;
· с районной библиотекой по оказании помощи в подборе материалов, литературы и проведении мероприятий;

· с ФАПом по оказанию медицинской помощи и проведению профилактических бесед.



Материально-технические условия:
	

	

Применение
	
Источник финансирования и материальная база
	

Ответственные

	
1
	
2
	
3
	
4

	
Кабинеты
	
Игровые комнаты, кабинеты для проведения кружковых занятий

	
Материальная база школы.

Канцелярские принадлежности для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	
Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал

	
Спортивный

зал
	
Занятия спортом, состязания, линейка (в случае плохой погоды)
	
Материальная база школы
	
Воспитатели, учитель физкультуры

	
Спортивная площадка
	
Линейка, проведение общелагерных игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	
Материальная база школы
	
Воспитатели, учитель физкультуры

	
Школьный двор
	
Отрядные дела, игры
	
Материальная база школы
	
Воспитатели, администрация лагеря

	
Школьная библиотека
	
Литература для педагогов и детей лагеря
	
Материальная база школы
	
Библиотекарь

	
Школьная столовая
	
Завтрак, обед
	
Материальная база школы
	
Повар, администрация лагеря

	
Комнаты гигиены
	
Туалеты, места для мытья рук, раздевалки
	
Материальная база школы
	
Начальник лагеря, воспитатели, 
технический персонал




Кадровое обеспечение:


· директор оздоровительно лагеря; 

· воспитатели;

· медицинская сестра;

· работник по физическому воспитанию;

· работники кухни;

· техперсонал.



Финансовое обеспечение:
· Питание детей осуществляется за счет средств бюджета;

· Досуговые мероприятия проводятся за счет родительской платы.

Научно – методическое обеспечение:
· наличие необходимой документации, программа, план работы;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;

· проведение мероприятий в форме коллективных творческих дел;

· индивидуальная работа;

· деловые и ролевые игры.
Мотивация
· организация летнего отдыха детей;

· формирование основ здорового образа жизни;

· развитие индивидуальных способностей каждого ребенка.
Ожидаемые результаты
· оздоровление воспитанников в результате закаливающих процедур, укрепление их здоровья посредством профилактических мер;

· развитие лидерских и организаторских качеств, участие в деятельности лагеря, приобретение новых знаний во время бесед и интеллектуальных игр, в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов), развитие творческих способностей участие в конкурсах рисунков и работе кружков творческого характера, детской самостоятельности и самодеятельности.

· получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности.

· создание благоприятного микроклимата в отрядах для развития коммуникативных способностей и толерантности воспитанников.

· повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм, расширение кругозора.


В качестве критериев оценки эффективности и успешности реализации Программы применяется следующий инструментарий:
· анкетирование
· карта наблюдения за состоянием здоровья детей (школьная медсестра);
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Приложение 


Смена работает под девизом:


Эй, лихая детвора,

Собираться нам пора.

Бим - бом! Та - ра - рам!

Никогда не скучно нам.

Солнце светит ярко - ярко,

Нам от солнца жарко - жарко!

Лето, воздух и вода - наши лучшие друзья!


Смена работает по режиму дня:

9.00 «Утро, солнышко встаёт, в лагерь всех детей зовёт»
9.15 «Чтобы быть весь день в порядке, надо делать нам зарядку»
9.30 Завтрак
10.00 Занятия в кружках. Посещение районной библиотеки, районного музея, районного ДК.
11.00 «Лишь заслышав зов игры, побежали быстро мы»
13.00 Обед. Суп отличный и компот.
13.30 «Ждёт нас здесь много забав интересных…»
14.30 «В лагерь входит тишина. По домам нам всем пора!»


Смена работает по Законам:
· Закон точного времени.

· Закон доброты.

· Закон порядочности.

· Закон дружбы.

· Закон безопасности.

· Закон взаимовыручки.

Смена использует Заповеди:
· Один за всех и все за одного.

· Порядок, прежде всего.

· Каждое дело вместе

· Все делай творчески, а иначе зачем? 
· Даже если трудно, доведи дело до конца. 
· Чистота – залог здоровья 



Открытие лагерной смены.
(План проведения линейки-открытия.03.06.2014)
1. Выступление директора школы: о начале работы летнего оздоровительного лагеря.
2. Выступление начальника летнего оздоровительного лагеря: знакомство с режимом дня, распорядком работы лагеря, сотрудниками лагеря. Инструктаж по правилам поведения в лагере, столовой.
3. Выступление вожатой: реклама общелагерных дел, знакомство с отрядными вожатыми.
4. Выступление детей: 
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5. Проведение празднично-игровой программы, посвященной Дню защиты детей
Организация взаимодействия летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» с социумом
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[image: image15.emf]Устав лагеря   «Солнышко»   Педагоги обязаны:       Иметь свой план работы и следовать ему.     Организовывать активный, интеллектуально - эмоциональный и  насыщенный отдых в течение дня.     Жить и творить вместе с членами отряда.     Предоставить каждому ребенку свободу выбора .     Уметь понимать себя и других.     Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня.     Быть искренними.     Помочь каждому ребенку, если ему трудно.     Верить в свой отряд.     Педагог имеет право:       Быть не руководителем, а товарищем.     Помогать членам отряда в реализ ации их идей.     Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом и личным  примером.     Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте.     Дети обязаны:       Неукоснительно соблюдать режим.     Бережно относится к имуществу лагеря.     Принимать активное участие во  всех мероприятиях.     найти себе занятие по душе.     быть полезными для других.     верить в себя и свои силы.     Реализовывать все свои способности и таланты.     Не скучать.     Дети имеют право:       Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять.     Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни  отряда.     Иметь время для занятий по интересам.     обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда.     Фантазировать. Изобретать. Творить.    

8.00
           Приход детей

8.30     

Зарядка

Музыка звучит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

8.50    

Линейка (Построение)

На линейку быстро стройся!

9.00    
  Завтрак
                         Всем за стол! Узнать пора, 

                   Чем богаты повара!

10.00

Занятия в кружках
Кто куда: кто в поход, Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

 В быстрой речке искупайся.
11.00«Лишь заслышав зов игры, побежали быстро мы»

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!
13.00                 Обед
Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.


13.30
 «Ждёт нас здесь много забав интересных…»
                      14.30  «В лагерь входит тишина. 

                               По домам нам всем пора!»
                                         

                                     Говорим всем до свиданья,

                                     Завтра снова мы придем!

План работы учителя  физкультуры
Цель: формирование здорового образа жизни и содействие всестороннему развитию личности детей.

Задачи:
· Развитие физических качеств и укрепление здоровья детей через физическую культуру

· Развитие интереса к организационно-спортивной деятельности

· Воспитание по установлению спортивных контактов в духе взаимопонимания, уважения и добра

Мероприятия:

· Ежедневное проведение зарядки

· Проведение спортивных занятий в отрядах по легкой атлетике, футболу, подвижным играм

· Проведение состязания по бегу на 30 м, 40 м, 60 м, 100 м за звание «Чемпион лагеря»

· Организация общелагерных спортивных мероприятий
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План работы музыкального руководителя
Цель: развитие творческого и музыкального потенциалов личности детей

Задачи:

· Формирование музыкальной культуры учащихся

· Создание условий для максимальной реализации детьми индивидуальных музыкальных и творческих способностей

· Практическое применение полученных умений, навыков в общественной социально-досуговой деятельности

Мероприятия:

· Ежедневное музыкальное оформление зарядки.

· Разучивание отрядных песен.

· 2 раза в неделю проведение в каждом отряде музыкальной тридцатиминутки.

· Аккомпанирование на общелагерных мероприятиях.
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Устав лагеря «Солнышко»

Законы и правила лагеря «Солнышко»

  Закон хозяина.

Лагерь «Солнышко» - наш дом, мы хозяева в нем. Чистота, порядок, уют и покой зависят, прежде всего, от нас.

Закон точности.

Время дорого у нас, берегите каждый час. Каждое дело должно начинаться и заканчиваться вовремя.

Не заставляй ждать себя и не беспокой напрасно других.

Закон поднятых рук.

Наверху увидел руки – в зале тишина, ни звука.

Каждый в ответе за то, что с ним происходит.

Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках только хорошее. Сначала подумай, потом действуй. Не стесняйся спросить совета.

Верь в себя и свои силы.

Найди занятие по душе. Продемонстрируй все свои таланты и способности.
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Районный ДК 








Районная детская поликлиника








Парк культуры и отдыха





Районный краеведческий музей








Районная библиотека








Спортивная площадка при школе 






































































































































































































































































































































