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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью создания условий для укрепления здоровья детей и подростков МОУ, приобщение учащихся к систематическим занятиями физической культурой и спортом, повышение уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства. 

В ходе соревнований решаются следующие задачи: 

· пропаганда здорового образа жизни;

· привлечение учащихся к регулярным занятием физической культурой спортом;
· повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства учащихся;
· подготовка спортивного резерва в сборные команды                                                Большемуртинского района.

II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований  осуществляется  муниципальным казенным образовательным учреждением «БСОШ № 1» ФСК «Лидер». Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию через Совет капитанов.
III. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

 Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами соревнований по видам спорта, а также настоящим Положением. 
IV. НАГРАЖДЕНИЕ

В личном первенстве победители и призеры соревнований награждаются грамотами;

в командном зачёте команды,  занявшие 1, 2, 3 место, награждаются  грамотами;

в игровых видах спорта участники команд, занявших 1, 2, 3 место, награждаются грамотами;

спортсмены, признанные лучшими в номинациях,  награждаются грамотами.

V. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по приобретению наградного фонда для победителей 
и призёров (1-3 места) в личном и командном зачётах, лучших спортсменов по номинациям несут: МКОУ «Большемуртинская СОШ № 1».
VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 

И ЗРИТЕЛЕЙ


Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации 
и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке.

ПРОГРАММА ЛИГИ

	№

п/п
	Виды программы

группа школ, пол, возраст
	Состав команды, человек

	
	
	Юноши
	Девушки
	Представитель
	Всего

	1
	 БАСКЕТБОЛ юноши 1998 – 2000г.р.
	8
	-
	1
	9

	2
	БАСКЕТБОЛ девушки 1998 – 2000г.р.
	-
	8
	1
	9

	3
	ВОЛЕЙБОЛ юноши 1998 – 2000г.р.
	 4
	-
	1
	 5

	4
	ВОЛЕЙБОЛ девушки 1998 – 2000г.р.
	-
	 4
	1
	 5

	5
	ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА юноши, девушки 

1999 – 2000г.р., 2001 – 2002г.р, мальчики, девочки 2003 – 2004г.р.
	 4
	 4
	 1
	 9

	6
	ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ юноши, девушки 1998 – 2000г.р.
	 2
	 2
	1
	 5

	7
	МИНИ-ФУТБОЛ юноши 1998 – 2000г.р.
	 5
	-
	1
	 6

	8
	НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС мальчики, девочки 1999 г.р. и младше
	 2
	 1
	1
	 5

	9
	ШАХМАТЫ мальчики, девочки 2000 г.р. и младше
	 1
	1
	1
	 3

	10
	ТЭГ-регби мальчики 2001 – 2002г.р.
	 6
	-
	1
	 7


Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами видов спорта, а так же настоящим ПОЛОЖЕНИЕМ.
Приложение 1

к положению о проведении

 лиги 2013-2014 учебном году

ПОРЯДОК 

проведения соревнований по видам спорта

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

К участию в соревнованиях допускаются команды классов юноши и девушки 1999 года рождения и младше. Состав команды:  2 юноши и 1 девушки, представитель (классный руководитель).  
Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, полурукавка не белого цвета), ракетки и шарики.

     Соревнования проводятся по действующими правилами игры в настольный теннис.

Система проведения соревнований определяется на заседании совета капитанов ФСК «Лидер».
Сроки проведения школьных  соревнований ноябрь 2013 года.

ВОЛЕЙБОЛ

Соревнования командные, проводятся по правилам игры в волейбол. Принимают участие команды классов: 4 юноши и 4 девушки, укомплектованные учащимися 1998 – 2000 годов рождения. Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются. 

Состав команды: 8 спортсменов и 1 представитель (классный руководитель).

Игры проводятся из 3х партий. Высота сетки для проведения соревнований среди команд юношей 235см, девушек 220см.

 Система проведения соревнований определяется на главной судейской коллегии.

Во всех встречах команды за выигрыш со счетом 2:0 получают 3 очка, за выигрыш со счетом 2:1 получают 2 очка, за поражение со счетом 1:2 получают 1 очко, за поражение со счетом 0:2 получают 0 очков.

Места команд определяются по наибольшему количеству очков, набранных командами на соответствующем этапе.

При равенстве очков у 2х и более команд места определяются по:

1) соотношению мячей во всех встречах;

2) соотношению партий во всех встречах;

3) количеству побед во встречах между ними;

4) соотношению партий во встречах между ними;

5) соотношению мячей во встречах между ними;

Сроки проведения  школьных соревнований ноябрь-декабрь 2013 года. 

БАСКЕТБОЛ 

Соревнования командные, проводятся по правилам игры в баскетбол.

Принимают участие команды классов юношей и девушек, укомплектованные учащимися 1998 – 2000 годов рождения. Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются. 

Состав команды: 8 спортсменов и 1 представитель (классный руководитель).

Система проведения школьного этапа соревнований определяется на главной судейской коллегии советов капитанов ФСК «Лидер», в зависимости от количества участвующих команд.   

Сроки проведения школьных соревнований – март 2014 года девушки, юноши. 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

Соревнования лично-командные. Принимают участие команды классов юношей и девушек, укомплектованные учащимися 1998 – 2000 годов рождения. Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются. 

 Состав команды 5 человек, в том числе 2 девушки, 2 юноши и 1 представитель (классный руководитель).

Программа соревнований:

	Юноши
	3 км.
	Стиль классический

	Девушки
	2 км.
	Стиль классический


Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований по лыжным гонкам.

Личное первенство определяется по лучшему результату индивидуальной гонки. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды.

Начисление очков производится по таблице:

	индивидуальные гонки 

	место
	очки
	место
	очки

	1 
	100 
	11 
	76

	2
	96
	12
	74

	3
	92
	13
	72

	4
	90
	14
	70

	5
	88
	15
	68

	6
	86
	16
	66

	7
	84
	17
	64

	8
	82
	18
	62

	9
	80
	19
	60

	10
	78
	20
	58

	и тд. на 1 очко меньше


 Сроки проведения школьных соревнований  февраль 2014 года.

МИНИ – ФУТБОЛ 

Соревнования командные,  проводятся по упрощенным правилам игры в мини – футбол, утвержденных федерацией футбола Красноярского края. 

Принимают участие классные команды юношей, укомплектованные учащимися 1998 – 2000 годов рождения. Участники младшего возраста к соревнованиям не допускаются.

Состав команды – 6 человек, в том числе 5 игроков и 1 представитель (классный руководитель).

Команда должна иметь единую форму одежды (шорты, футболка, гетры, щитки).

Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа – 3 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). В случае равенства очков двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая: 

- наибольшее количество побед во всех встречах;

- лучший результат в играх между собой;

- лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах;

- набольшее количество забитых мячей во всех играх;

Сроки проведения школьных соревнований  апрель 2014 года.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

Соревнования лично-командные.  Проводится как муниципальный этап всероссийских соревнований среди школьников по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных».

Соревнования проводятся по трем группам:

	Группы
	Состав команды

	
	спортсмены
	представитель команды

	2003 – 2004г.р. (мальчики)
	2
	1

	2003 – 2004г.р. (девочки)
	2
	1

	2001 – 2002г.р. (юноши)
	3
	1

	2001 – 2002г.р. (девушки)
	3
	1

	1999 – 2000г.р. (юноши)
	4
	1

	1999 – 2000г.р. (девушки)
	4
	1


Программа соревнований:

 бег 60 метров,  прыжок в длину, метание мяча  (все группы), бег 500 метров (девушки 2001 – 2002г.р., 2003 – 2004г.р.), бег 600 метров (мальчики 2003 – 2004г.р., девушки 1999 – 2000г.р.), бег 800 метров (юноши 2001 – 2002г.р.), бег 1000 метров (1999 – 2000г.р.).

Победители и призеры в личном зачете определяются в каждой возрастной группе раздельно среди юношей и девушек по наибольшему количеству очков (согласно таблице №5 ЕВСК 2010 – 2013 г.), набранных во всех видах программы (без учета эстафетного бега). 

Командный зачет в группах 2003 – 2004, 2001 – 2002 годов рождения определяется по 2 лучшим личным результатам в команде. В группе 1999 – 2000 годов рождения комплексный зачет учитывается по 3 лучшим личным результатам в команде.  

Сроки проведения школьных соревнований май 2014 года.

ШАХМАТЫ

Соревнования лично-командные. Проводятся по правила игры в шахматы ФИДЕ. Принимают участие классные команды, укомплектованные учащимися  2000 года рождения и младше.  

Состав команды 3 человек, в том числе: 1 мальчика, 1 девочка и 1 представитель (классный руководитель). 

Контроль времени на партию для каждого участника – 15 минут. 

Команды – победительницы определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми членами команды, а в случае равенства очков – по дополнительным показателям. 

Сроки проведения школьных соревнований февраль 2014 года.

РЕГБИ
Соревнования командные, проводятся в соответствии с действующими правилами ТЭГ-регби, а также настоящим положением.

В соревнованиях принимают участие команды классов, укомплектованные учащимися 2001-2002 годов рождения. Участники 2000 г.р. и старше и 2003 г.р. и младше к соревнованиям не допускаются. Состав команды – 6 человек независимо от пола и 1 представитель (классный руководитель).

В игре принимают участие две команды, на игровом поле от каждой команды одновременно находятся 5 игроков. К участию в играх допускается участие девушек.

Игры состоят из двух таймов по 7 минут каждый с перерывом в 1 минуту между ними.

Размеры игрового поля для ТЭГ-регби – 22х30 м.

Система розыгрыша и график встреч определяются на заседании главной судейской коллегии совета капитанов ФСК «Лидер».
Сроки проведения школьных соревнований март 2014 года.

Приложение № 2

к Положению о проведении

 Лиги 2013-2014 учебном году

Заявка 

на участие в школьном этапе  Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» по ______________________ среди команд классов МКОУ «БСОШ № 1» «ШКОЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ ЛИГА»

от команды___________________________________________

	
	Ф.И.О
	Дата рождения
	Домашний адрес
	Виза врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


К соревнованиям допущено ________________________ человек.

Врач                                        ________________________
Классный руководитель       ________________________

